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Sehr geehrte Damen und Herren,

liebe Teilnehmende,

ein neues Jahr bedeutet neue Chancen, neue Begegnungen und neue Wege

zum Glick.

Haben Sie Lust auf ein abwechslungsreiches Jahr?

Dann gestalten Sie mit uns lhre Freizeit.

Unsere MitMachAngebote laden Sie zu neuen Entdeckungen und Erfahrungen ein.
Gemeinsam mit neuen Bekanntschaften kdnnen Sie lhren Interessen und Vorlieben

nachgehen.

Haben Sie Fragen? Mochten Sie MitMachen? Die Kontaktdaten der

Ansprechpartner finden Sie am Ende des Heftes vor den Anmeldezetteln.

Wir winschen |hnen viel Freude beim Erleben der MitMachAngebote.

Wir freuen uns auf Sie.

Ihr Team Teilhabe-Angebote und lhr

[

Karl-Heinz Vogt

Geschaftsfuhrer
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Informationen zu den MitMachAngeboten

In den MitMachAngeboten finden Sie folgende Angebote:
e Ausfluge

e Freizeit-Treffs

e Sport-Angebote

e Bildungs-Kurse

Religiose Angebote

Was kostet die Teilnahme an den MitMachAngeboten?

Bei den MitMachAngeboten entstehen Kosten flir das Programm, fir die Begleitung

und manchmal fur die Fahrt.

Kosten fur das Programm

Bei jedem Angebot im Heft steht, wie viel Geld Sie fir das Programm bezahlen missen.

Es entstehen Kosten zum Beispiel fur Eintritt, Material und Essen.




Informationen zu den Kosten n

Bei vielen MitMachAngeboten steht auch: Bitte bringen Sie Taschen-Geld mit.
Dann kdnnen Sie sich bei dem Ausflug zum Beispiel etwas zu essen und zu trinken

oder ein Andenken kaufen.

Kosten fur die Fahrt

Manchmal fahrt die Gruppe mit dem Zug. Wenn Sie einen Schwerbehinderten-Ausweis
mit Wertmarke haben, kdnnen Sie kostenlos Zug fahren.

Ohne einen Schwerbehinderten-Ausweis mit Wertmarke mussen Sie die

Zug-Fahrt bezahlen.

Manchmal fahrt die Gruppe mit dem Bulli.

Dann mussen Sie Geld fur Fahrt-Kosten bezahlen.

Kosten fur die Begleitung

Bei allen Angeboten entstehen auch Kosten flr die Begleitung.

Wenn Sie in lhrer Familie oder alleine leben, kann die Begleitung haufig von
einem Kosten-Trager bezahlt werden.
Wenn Sie in einem Haus der Caritas Wohnen oder eines anderen Anbieters leben,

kann die Begleitung manchmal von einem Kosten-Trager bezahlt werden.



n Informationen zu der Anmeldung

Kosten-Trager sind zum Beispiel die Pflege-Kasse oder das Kreis-Sozialamt.

Konnen die Kosten nicht Uber einen Kosten-Trager bezahlt werden,
mussen die Kosten flr die Begleitung selbst bezahlt werden.

Wir beraten Sie, ob Sie sich die Betreuungs-Kosten erstatten lassen kénnen.

Wie hoch die Kosten sind, hangt davon ab, wie viel Hilfe jemand braucht.

Wir Uberlegen zusammen, welche Hilfe notig ist.

Anmelde-Frist

Anmelde-Frist fur das 1. Halbjahr 2020: 29.11.2019.

Spatere Anmeldungen sind manchmal mdglich.

Ungefahr drei Wochen nach der Anmeldung bekommen Sie einen Brief.

In dem Brief stehen die Angebote, an denen Sie teilnehmen kénnen.

In dem Brief stehen auch die Angebote, fur die Sie auf der Warte-Liste stehen.
Mdchten Sie sich nach der Anmelde-Frist anmelden?

Dann fragen Sie bitte im Blro nach.

Manchmal sind noch Platze frei.



Informationen zu der Abmeldung n

Jedes Angebot hat eine begrenzte Teilnehmer-Zahl.
Melden sich zu viele Teilnehmer an?

Dann konnen einige Personen nicht teilnehmen.

Es wird eine Warte-Liste erstellt.

Wenn ein Platz frei wird, kann eine Person nachrtcken.
Sie bekommen von uns Bescheid.

Melden sich zu wenige Teilnehmer an?

Dann fallt das Angebot aus.

Abmelde-Frist

Sie kdnnen an einem MitMachAngebot nicht teilnehmen, obwohl Sie angemeldet sind?
Dann melden Sie sich bitte bis eine Woche vor dem Angebot im Biro ab.

Wenn wir keinen Ersatz-Teilnehmer finden, missen Sie die entstandenen Kosten

flr das Programm bezahlen.

Wenn Sie sich kurzfristig oder gar nicht abmelden, missen Sie die entstandenen
Kosten flr das Programm plus 50% der Betreuungs-Kosten bezahlen, wenn kein
Ersatz-Teilnehmer gefunden wird.

Sie bekommen dann eine Rechnung von uns.



Das ist Freizeit




Beschreibung

Das ist Freizeit

Freizeit ist die Zeit nach der Arbeit.

In der Freizeit konnen wir tun, wozu wir Lust haben.

In der Freizeit konnen wir selbst bestimmen, was wir tun mochten.
Das konnen zum Beispiel Kegeln oder ein Kirmes-Besuch sein.

Das konnen zum Beispiel Basteln oder ein Kino-Besuch sein.

Wir jubeln und weinen zusammen im Fulball-Stadion.

Wir tanzen und singen zusammen, wenn wir auf einem Konzert sind.

All diese Dinge machen uns Freude.

Vor allem, wenn wir sie gemeinsam erleben.




Zirkus Flic Flac in Kassel

Wir besuchen den Zirkus Flic Flac in Kassel und erleben eine atemberaubende Show.
Die Artisten zeigen uns am Boden und in der Luft tolle Kunststicke und aufregende
Show-Einlagen. Wir sind live dabei und werden 2 Stunden lang verzaubert.

Nach der Show gehen wir noch gemeinsam eine Kleinigkeit essen und trinken.

Wer? Erwachsene
7 Wann? Samstag, 11.1.2020
14.30 Uhr bis 20.00 Uhr
o Info? Treff-Punkt: Warburg, Stiepenweg 70, Verwaltung.
Dg Bitte den Behinderten-Ausweis mitbringen.
® o6 Kosten? 36 Euro (Eintritt / Sitz-Platz und Fahrt-Kosten)
! . % plus Taschen-Geld




FuBball-Training

Fulball spielen bringt Sportler zusammen und macht Freude.

Jeden Montag und Donnerstag findet das Training der FulRball-Gruppe statt.
Neben den Trainings-Zeiten stehen Freundschafts-Spiele, Pokal-Spiele und

Hallen-Turniere auf dem Programm.

Wer? Jugendliche ab 12 Jahren und Erwachsene
7 Wann? Einsteiger-Gruppe: jeden Montag, ab 13.1.2020
/ I Leistungs-Gruppe: jeden Donnerstag, ab 16.1.2020
@@ 16.30 Uhr bis 18.00 Uhr
o Info? Treff-Punkt: Warburg, Stiepenweg 70,
Dg Laurentius-Schule. Im Sommer: Sport-Platz,

Im Winter: Sport-Halle

@@é&; Kosten? Keine




Schwimm-AG

Wer sich gerne im Wasser bewegt, ist hier richtig.
Wer das Schwimmen lernen mdchte, bekommt Anleitung und Unterstitzung.

Schwimmen lernen und Schwimm-Ubungen stehen im Vordergrund.

Wer? Fir Kunden der Caritas Wohnen gem. GmbH
7 Wann? Jeden Dienstag
1 | Beginn: 14.1.2020
@ 15.00 Uhr bis 16.00 Uhr
o Info? Treff-Punkt: Warburg, Stiepenweg 70,
[l g Laurentius-Schule, Schwimm-Bad
®e6 Kosten? Keine




- Frelelt

Essen rund um die Welt

In jedem Land essen die Menschen andere Spezialitaten.

In ltalien ist Pizza ein traditionelles Gericht, in Griechenland Gyros.

Wir kochen Gerichte unterschiedlicher Lander und lassen sie uns schmecken.

Am letzten Termin gehen wir gemeinsam in einem Restaurant essen.

Wer? Erwachsene

Anmeldungen sind zu jedem Termin einzeln moglich.

—". Wann? An 6 Terminen: Freitag, 17.1.2020, 14.2.2020,

/ I 13.3.2020, 17.4.2020, 15.5.2020, 19.6.2020

@@ 12.15 Uhr bis 16.00 Uhr

o Info? Treff-Punkt: Warburg, Stiepenweg 70, Haus

Dg St. Hildegard (Haus 7). Sprechen Sie uns bitte vorher
an, wenn Sie bestimmte Lebensmittel nicht vertragen.

® o6 Kosten? 5 Euro pro Termin

! . % plus Taschen-Geld fir das Essen im Restaurant




Freizeit-Treff

Im Freizeit-Treff kommen erwachsene Menschen zusammen.
Wir treffen Freunde, unterhalten uns und verbringen gemeinsam schéne Stunden.
Wir konnen Billard spielen oder kickern.

Was gibt es Neues? Wir planen weitere Freizeit-Angebote.

Wer? Erwachsene
7 Wann? Jeden 1. und 3. Freitag im Monat
1 [m] 16.00 Uhr bis 19.00 Uhr
@@ Beginn: 17.1.2020
o Info? Treff-Punkt: Warburg, Stiepenweg 70, Aula
® @iz Kosten? Taschen-Geld




Lecker Schmecker — Wir backen zusammen

Wir lernen backen nach Bild-Rezepten.

Neben klassischen Kuchen backen wir auch Muffins und Cupcakes.

Wir verzieren alle Gebacke nach unseren Wiunschen und lassen sie uns schmecken.

Mittags gibt es eine Kleinigkeit zu essen.

Wer? Erwachsene

Sprechen Sie uns bitte vorher an, wenn Sie

bestimmte Lebensmittel nicht vertragen.

7 Wann? 3-mal sonntags: 19.1.2020, 15.3.2020, 3.5.2020
1 I 10.30 Uhr bis 14.00 Uhr
a7
o Info? Treff-Punkt: Warburg, Stiepenweg 70,
[l Haus St. Hildegard (Haus 7).
g Bitte eine Schirze und eine leere Dose mitbringen.

® e Kosten? 15 Euro fur den Kurs




Stammtisch im Pfeffermintz
Der Stammtisch ladt ein, sich mit anderen zu treffen und miteinander zu reden.
Wir kdnnen auch Dart oder Karten spielen.

Es gibt fur jeden Geschmack etwas zu essen und zu trinken.

Wer? Erwachsene

Anmeldungen sind zu jedem Termin einzeln moglich.

7] Wann? An 6 Terminen: Dienstag, 21.1.2020, 18.2.2020,
I I3 17.3.2020, 21.4.2020, 19.5.2020, 16.6.2020

B 17.00 Uhr bis 20.30 Uhr
o Info? Treff-Punkt: Warburg, HauptstraRe 17,

[l g Bar Pfeffermintz.

Fahr-Dienst von der Werkstatt auf Anfrage moglich.

® 6 Kosten? Taschen-Geld




Bunter Tag

Wir lassen es uns gut gehen zum Start in das Wochenende:
Kuchen backen: Freitag, 24.1.2020, 14.00 Uhr bis 17.30 Uhr
Gasthaus zur Alm: Freitag, 20.3.2020, 17.15 Uhr bis 20.00 Uhr

Ausflug zum Edersee: Freitag, 26.6.2020, 14.00 Uhr bis 19.00 Uhr

Wer? Erwachsene

Anmeldungen sind zu jedem Termin einzeln moglich.

7] Wann? An 3 Terminen
i’=
£33}
o Info? Treff-Punkt: Warburg, Stiepenweg 70,
Dg Haus St. Hildegard (Haus 7).
Besonders fur Menschen mit hoherem Hilfe-Bedarf.
©®6 Kosten? Kuchen backen: 4 Euro
! . % Gasthaus zur AlIm: Taschen-Geld

Edersee: 6 Euro (Fahrt-Kosten) plus Taschen-Geld




Koch-Treff

Wir starten in das Wochenende mit unserer Koch-Gruppe.
Gemeinsam gehen wir einkaufen, bereiten alles vor und essen anschliel3end.
Lasagne: Samstag, 25.1.2020

Reis-Pfanne mit Hahnchen und Gemise: Samstag, 21.3.2020

Wer? Erwachsene

Anmeldungen sind zu jedem Termin einzeln moglich.

7 Wann? An 2 Terminen

1 [m] 10.00 Uhr bis 14.00 Uhr

[l

o Info? Treff-Punkt: Warburg, Stiepenweg 70, Haus

[l St. Hildegard (Haus 7). Sprechen Sie uns bitte vorher
g an, wenn Sie bestimmte Lebensmittel nicht vertragen.

®e6 Kosten? 5 Euro pro Termin




- Frinit

Koch-Treff

Wir starten in das Wochenende mit unserer Koch-Gruppe.

Gemeinsam gehen wir einkaufen, bereiten alles vor und essen anschliel3end.
Wraps mit unterschiedlichen Fullungen: Samstag, 9.5.2020

Sommer-Salate und Beilagen: Samstag, 27.6.2020

Wer? Erwachsene

Anmeldungen sind zu jedem Termin einzeln moglich.

) Wann? An 2 Terminen
1 I3 10.00 Uhr bis 14.00 Uhr

o Info? Treff-Punkt: Warburg, Stiepenweg 70, Haus
Dg St. Hildegard (Haus 7). Sprechen Sie uns bitte vorher
an, wenn Sie bestimmte Lebensmittel nicht vertragen.

®e6 Kosten? 5 Euro pro Termin




Kino und Pizza essen

Wir schauen uns im Warburger Kino einen aktuellen Kino-Film an.
Vielleicht ein spannendes Abenteuer, etwas zum Lachen oder einen Liebes-Film.
Die Gruppe entscheidet gemeinsam, welchen Film sie sehen mdchte.

Im Anschluss gehen wir essen und lassen den Abend ausklingen.

Wer? Erwachsene

Anmeldungen sind zu jedem Termin einzeln moglich.

7 Wann? An 4 Terminen: Samstag, 1.2.2020, 7.3.2020 und
1 [m] Sonntag, 26.4.2020, 7.6.2020

@@ 14.00 Uhr bis 19.00 Uhr

o Info? Treff-Punkt: Warburg, Stiepenweg 70, Verwaltung.
Dg Bitte den Behinderten-Ausweis mitbringen.

® o6 Kosten? 8 Euro (Eintritt und Fahrt-Kosten)

! . % plus Taschen-Geld




Samstags-Brunch

Brunch ist eine Kombination aus Fruhstuck und Mittag-Essen mit vielen kalten und
warmen Leckereien. Wir machen uns einen schonen Samstag Vormittag.
Gemeinsam bereiten wir alles vor. Bei dem ausgiebigen Brunch haben wir dann

viel Zeit zum Reden und gemutlichen Beisammen-Sitzen.

Wer? Erwachsene
7 Wann? Samstag, 8.2.2020
1 [m] 10.00 Uhr bis 13.30 Uhr
a7l
o Info? Treff-Punkt: Warburg, Stiepenweg 70, Haus
Dg St. Hildegard. Sprechen Sie uns bitte vorher an,
wenn Sie bestimmte Lebensmittel nicht vertragen.
® @éﬁ; Kosten? 10 Euro




Bowling in der Libori Galerie

Auf geht es nach Paderborn zum Bowling.
Bowling bietet Spannung, Bewegung, Spal} und Geselligkeit.

Wer dabei hungrig oder durstig wird, kann sich etwas zu essen oder trinken bestellen.

Wer? Erwachsene

Anmeldungen sind zu jedem Termin einzeln moglich.

7 Wann? An 3 Terminen: Samstag, 15.2.2020, 4.4.2020,

1 [m] 16.5.2020

@@ 11.45 Uhr bis 18.15 Uhr

o Info? Treff-Punkt: Zentraler Omnibus-Bahnhof Warburg

[l (ZOB), Paderborner Tor 107, Warburg (vor dem
g Netto). Bitte den Behinderten-Ausweis mitbringen.

®es6 Kosten? 11 Euro (Bowling und Leih-Schuhe)

! . % plus Taschen-Geld

(Moglicherweise Kosten fur die Bus-Fahrt)




- Frelelt

Karnevals-Umzug in Paderborn

Hasi Palau! Es wird wieder bunt und fréhlich in Paderborn.

Wir schauen uns gemeinsam den Karnevals-Umzug in der Innenstadt an.
Danach gehen wir noch etwas Essen.

Wer mag, zieht sich auch ein Kostim an oder schminkt sich fur den Ausflug.

Wer? Erwachsene
7 Wann? Samstag, 22.2.2020
1 | 12.30 Uhr bis 17.00 Uhr
a7l
o Info? Warburg, Stiepenweg 70, Verwaltung.
Dg Bitte den Behinderten-Ausweis mitbringen.
® o6 Kosten? 4 Euro (Fahrt-Kosten)
! . % plus Taschen-Geld




Shoppen in Gottingen

In der Innen-Stadt von Géttingen kdnnen wir neue Kleidung fur den Frihling kaufen.
Oder wir kdnnen durch die Geschafte bummeln und uns gegenseitig beraten.
Jeder kann kaufen, was er mag. Eine CD, ein Buch oder einen schdnen Pullover.

Mittags setzen wir uns in eins der schonen Restaurants oder Cafés.

Wer? Erwachsene
7 Wann? Samstag, 29.2.2020
1 [m] 9.30 Uhr bis 17.00 Uhr
3!
o Info? Treff-Punkt: Warburg, Stiepenweg 70, Verwaltung
® o6 Kosten? 10 Euro (Fahrt-Kosten)
! . % plus Taschen-Geld




Wir tanzen ins Wochenende

Lust zu tanzen? Dann tanzen Sie mit!
Wir tanzen zu Schlagern und anderer Musik.
Wir lernen verschiedene Tanze.

Beim letzten Treffen machen wir ein Abschluss-Café.

Wer? Erwachsene
e Wann? 6-mal freitags: 6.3.2020,13.3.2020, 27.3.2020,
I I3 24.4.2020, 8.5.2020, 15.5.2020
@ 15.30 Uhr bis 17.00 Uhr
o Info? Treff-Punkt: Warburg, Stiepenweg 70,
Dg Laurentius-Schule, Gymnastik-Halle
@@iz Kosten? 30 Euro fiir den Kurs




Zeit zum Malen und Basteln

Jeder Mensch ist ein Kunstler!
Mit Stift, Pinsel, Kleber, Schere und Farbe entstehen tolle Bilder und andere
schone Dinge. Jeder malt und bastelt, was er mag.

Gemeinsam werden wir kreativ und haben einen schonen Nachmittag.

Wer? Erwachsene
7] Wann? 3-mal samstags: 14.3.2020, 25.4.2020, 30.6.2020
1 |m] 14.00 Uhr bis 16.00 Uhr
7l
o Info? Treff-Punkt: Warburg, Stiepenweg 70,
Dg Haus St. Hildegard (Haus 7)
& @iz Kosten? 6 Euro fiir den Kurs




Live und Laut Party in Paderborn

In der Kulturwerkstatt in Paderborn findet eine Party statt.
Bei guter Live-Musik und mit netten Leuten wird getanzt und gesungen.

An der Bar gibt es eine grof3e Auswahl an Getranken.

Wer? Erwachsene
7 Wann? Freitag, 27.3.2020
1 [m] 18.00 Uhr bis 23.00 Uhr
3!
o Info? Treff-Punkt: Warburg, Stiepenweg 70, Verwaltung
® o6 Kosten? 8 Euro (Eintritt und Fahrt-Kosten)
! . % plus Taschen-Geld




Schwimmen wie in 1001 Nacht: Ishara in Bielefeld

Im Schwimm-Bad in Bielefeld kdnnen wir schwimmen, rutschen und
im Whirl-Pool entspannen.
Sie lieben das Wasser? Dann sind Sie hier genau richtig.

Im Restaurant gibt es etwas zu essen und zu trinken.

Wer? Erwachsene

7 Wann? Sonntag, 29.3.2020

10.00 Uhr bis 17.00 Uhr

o Info? Treff-Punkt: Warburg, Stiepenweg 70, Verwaltung.

Dg Bitte den Behinderten-Ausweis mitbringen.
Teilnahme nur in Einzel-Begleitung maoglich.

® o6 Kosten? 13 Euro (Eintritt und Fahrt-Kosten)

! . % plus Taschen-Geld




- Frinit

Zoo in Dortmund

Im Dortmunder Zoo leben viele verschiedene Tiere.

Wir gehen an den Gehegen vorbei und beobachten zum Beispiel Giraffen,
Lowen oder Robben. Es gibt auch ein Amazonas-Haus, in dem wir die tropischen

Regen-Walder Stidamerikas bestaunen kénnen.

Wer? Erwachsene
7 Wann? Samstag, 18.4.2020
10.00 Uhr bis 18.00 Uhr
o Info? Treff-Punkt: Warburg, Stiepenweg 70, Verwaltung.
Dg Bitte den Behinderten-Ausweis mitbringen.
®es6 Kosten? 15 Euro (Eintritt und Fahrt-Kosten)
! . % plus Taschen-Geld




Ranger-Fuhrung am Rothaarsteig

Wir lassen uns von einem Ranger etwas Uber den Wald im Sauerland erzahlen.
Ranger sind Menschen, die sich um den Wald und die darin lebenden Tiere kimmern.
Bei einer Wanderung erfahren wir viele spannende Dinge und lernen den Wald kennen.

Nach der Fuhrung gehen wir in einer Wald-Hutte eine Kleinigkeit essen.

Wer? Erwachsene
7 Wann? Samstag, 2.5.2020
1 [m] 10.00 Uhr bis 16.00 Uhr
7B\
o Info? Treff-Punkt: Warburg, Stiepenweg 70, Verwaltung.
[l g Bitte feste Schuhe und wetter-feste Kleidung
anziehen.
® o6 Kosten? 4 Euro (Fahrt-Kosten)
! . % plus Taschen-Geld




Tim Bendzko Konzert in Muinster

Wir besuchen das Konzert von Tim Bendzko in Munster.

Tim Bendzko ist ein deutscher Sanger, der mit dem Song ,,Nur noch kurz die

Welt retten” beruhmt wurde. Mit seiner neuen Tour ,Jetzt bin ich ja hier” wird er uns

einen unvergesslichen Abend bereiten.

Wer? Erwachsene
7 Wann? Freitag, 29.5.2020
1 [m] 16.00 Uhr bis ungefahr 23.45 Uhr
3!
o Info? Treff-Punkt: Warburg, Stiepenweg 70, Verwaltung.
Dg Bitte den Behinderten-Ausweis mitbringen.
® o6 Kosten? 67 Euro (Eintritt / Steh-Platz und Fahrt-Kosten)
! . % plus Taschen-Geld




Schlager-Party in Paderborn

In der Kulturwerkstatt in Paderborn findet zum ersten Mal eine neue Party-Reihe statt.
Bei guter Schlager-Musik und mit netten Leuten wird getanzt, gesungen und

an der Bar etwas getrunken.

Wer? Erwachsene
7 Wann? Freitag, 5.6.2020
18.00 Uhr bis 23.00 Uhr
o Info? Treff-Punkt: Warburg, Stiepenweg 70, Verwaltung.
Dg Bitte den Behinderten-Ausweis mitbringen.
®es6 Kosten? 8 Euro (Eintritt und Fahrt-Kosten)
! . % plus Taschen-Geld




- Frinit

Movie Park in Bottrop

Der Movie Park ist ein groRer Freizeit-Park. Dort dreht sich alles um das Thema Film.
Es gibt viele Karussells und Shows. Alle beschaftigen sich mit verschiedenen Filmen
und Fernseh-Figuren. In 6 unterschiedlichen Themen-Bereichen treffen wir unter

anderem Figuren von Ice Age und Spiderman.

Wer? Erwachsene
7 Wann? Samstag, 13.6.2020
1 [m] 9.00 Uhr bis 19.30 Uhr
a7l
o Info? Treff-Punkt: Warburg, Stiepenweg 70, Verwaltung.
[l g Bitte den Behinderten-Ausweis und etwas zu essen
und zu trinken mitbringen.
® o6 Kosten? 45 Euro (Eintritt und Fahrt-Kosten)
! . % plus Taschen-Geld




Grill-Nachmittag

In Haus St. Hildegard gibt es einen schénen Innenhof.
Es werden verschiedene Spiel-Stationen angeboten. Hier kdnnen alle mitmachen.
Zum Abschluss grillen wir und setzen uns gemutlich zusammen.

Es gibt Wirstchen, Salat und andere Leckereien.

Wer? Erwachsene

7 Wann? Sonntag, 21.6.2020

1 |m] 14.30 Uhr bis 18.00 Uhr

a7l

o Info? Treff-Punkt: Warburg, Stiepenweg 70, Haus

Dg St. Hildegard (Haus 7). Sprechen Sie uns bitte vorher
an, wenn Sie bestimmte Lebensmittel nicht vertragen.

@@iz Kosten? 9 Euro (Essen und Getranke)




Pilger-Wanderung nach Dalhausen

Wir feiern das Fest: Maria Heimsuchung. Bei diesem Fest denken wir an den Besuch
Marias bei ihrer Verwandten Elisabeth. Wir pilgern gemeinsam mit der Kolpings-Familie
Natzungen in den Marien-Wallfahrts-Ort Dalhausen. Dort feiern wir einen Gottes-Dienst.

Zum Abschluss des Tages grillen wir gemeinsam.

Wer? Jugendliche und Erwachsene
7 Wann? Freitag, 26.6.2020
/ I Uhr-Zeit wird noch bekannt gegeben
3!
o Info? Treff-Punkt: Warburg, Stiepenweg 70, Verwaltung
@@iz Kosten? Ungefahr 3 Euro (Essen und Getranke)




Das ist Bildung




Beschreibung n

Das ist Bildung

Jeder Mensch hat ein Recht auf Bildung.

Bildung heif3t: Neues lernen und die eigene Personlichkeit stark machen.
Wir lernen, um Dinge besser zu verstehen.

Wir lernen fur das Leben.

Wir lernen, um anderen Menschen etwas beizubringen.

Wir lernen, weil wir Freude daran haben.

Erwachsene konnen auch noch viel lernen.

Zum Beispiel in einem Computer-Kurs, einem Koch-Kurs oder einem Lese-Kurs.




@

Selbststandig mit offentlichen Verkehrsmitteln fahren

Was muss ich wissen, wenn ich mit dem Bus oder Zug von Warburg nach Paderborn
fahre? Wie viel Geld bendtige ich dafur? Wir Gben gemeinsam das Fahren
mit 6ffentlichen Verkehrsmitteln wie Bus und Bahn. Wir Gberlegen uns gemeinsame

Orientierungs-Punkte in einer Stadt und trainieren das Lesen von Fahr-Planen.

Wer? Jugendliche ab 16 Jahren und Erwachsene
7 Wann? Jeden 1. Freitag im Monat
1 |m] Beginn: 7.2.2020
@@ 15.00 Uhr bis Ende offen
o Info? Treff-Punkt: Warburg, Stiepenweg 70,
[l g Tagesforderstatte
®es6 Kosten? 1 Euro pro Termin
! . % (Moglicherweise Kosten flr die Fahrten).

In Kooperation mit der VHS Diemel-Egge-Weser.




Bildung

Besser Schreiben — Meine eigene Rezepte-Sammlung

Sie mochten besser Schreiben kdnnen? Hier kdnnen Sie Schreiben Gben.
Gemeinsam suchen wir Koch-Rezepte aus und schreiben diese auf.

Dann heften wir die Seiten zusammen und haben unsere eigene Rezept-Sammlung.

Zum Abschluss des Kurses suchen wir uns ein Rezept aus und kochen es nach.

Wer? Jugendliche ab 16 Jahren und Erwachsene
7 Wann? Jeden Mittwoch
1 | Beginn: 8.1.2020
@@ 17.30 Uhr bis 19.00 Uhr
o Info? Treff-Punkt: Warburg, Stiepenweg 70,
[l g Tagesforderstatte
® o6 Kosten? 2 Euro pro Monat
! . % In Kooperation mit der VHS Diemel-Egge-Weser.




@

Fit durch den Arbeits-Alltag — Gesunde Snacks zubereiten

Nach der Arbeit ist man oft zu mide zum Kochen. Dabei gibt es leckere Speisen, die
man sich schnell zubereiten kann. Oft kann man die Snacks noch am nachsten Tag
essen und mit zur Arbeit nehmen. Wir suchen gemeinsam leichte Rezepte heraus,

bereiten alles vor und lassen uns die Snacks zum Abschluss schmecken.

Wer? Jugendliche ab 16 Jahren und Erwachsene

—7 Wann? Jeden Mittwoch

1 |m] Beginn: 8.1.2020

@@ 17.30 Uhr bis 19.00 Uhr

o Info? Treff-Punkt: Warburg, Stiepenweg 70,

Dg Tagesforderstatte. Anmeldung pro Termin bis eine
Woche vorher moglich.

® o6 Kosten? 5 Euro pro Termin

! . % In Kooperation mit der VHS Diemel-Egge-Weser.




5

Das liebe Geld

Mit unserem Geld kdnnen wir uns kaufen, was wir mochten — solange es reicht.
Wie gehen wir mit unserem Geld gut um? Wie teilen wir unser Geld ein?

Wie konnen wir uns Geld von der Bank abholen?

Wir suchen Antworten und probieren aus.

Wer? Erwachsene
7 Wann? Jeden Dienstag
1 I Beginn: 7.1.2020
@@ 17.30 Uhr bis 19.00 Uhr
o Info? Treff-Punkt: Warburg, Stiepenweg 70,
[l g Tagesforderstatte
@@iz Kosten? 2 Euro pro Monat




Das sind religiose Angebote
S —




Beschreibung

Das sind religiose Angebote

Was glauben wir?

Wer ist Gott?

Was hilft uns, an Gott zu glauben?

Wie kann uns der Glaube eine Hilfe im Leben sein?
Religiose Angebote kdnnen uns helfen, Antworten zu finden.
Wir sprechen uber das, was uns wichtig ist.

Wir bereiten uns auf religidose Feste vor.

Gemeinsam mit anderen feiern wir Feste des Kirchen-Jahres.

Wir singen zusammen, beten und feiern Gottesdienste.




n Religiose Angebote

Aktion Dreikonigs-Singen — Stern-Singer unterwegs

Die Aktion Dreikonigs-Singen beginnt mit einem katholischen Gottesdienst in der
Laurentius-Kirche. Mit dem Segen Gottes machen sich die Stern-Singer auf den Weg

in alle Wohn-Gemeinschaften und sammeln Spenden fur Kinder in armen Landern.

Wer? Kinder, Jugendliche und Erwachsene
7 Wann? Dienstag, 14.1.2020
1 [m] 9.00 Uhr bis 13.00 Uhr
a7l
o Info? Treff-Punkt: Warburg, Stiepenweg 70,
Ug Laurentius-Kirche. Alle Stern-Singer treffen sich
um 8.00 Uhr in der Aula zum Ankleiden.
® @éﬁ; Kosten? Keine




Religiose Angebote n

Fruhschichten in der Fasten-Zeit und Kreuzweg

In der Fasten-Zeit beten und singen alle Menschen gemeinsam.

Nach den Fruhschichten sind alle zum Fruhstick im Haus Bethlehem eingeladen.
Am letzten Termin findet der groRe Kreuz-Weg statt: 31.3.2020 um 18.00 Uhr.

Termine Fruhschichten: 4.3.2020, 11.3.2020, 18.3.2020, 25.3.2020

Wer? Jugendliche und Erwachsene

Anmeldungen sind zu jedem Termin einzeln moglich.

7 Wann? An 4 Terminen

1 |m] 6.15 Uhr bis 7.30 Uhr

3!

o Info? Treff-Punkt: Warburg, Stiepenweg 70,

[l g Laurentius-Kirche

® e Kosten? Keine




m Religiose Angebote

Palm-StraufRe binden

Am Palm-Sonntag denken die Menschen an den Einzug Jesu in Jerusalem.
Zum festlichen Gottes-Dienst werden Palm-Strauf3e mitgebracht.
Die Gruppe bindet die Palm-Straule gemeinsam fur den Gottes-Dienst am

4.4.2020 oder 5.4.2020 (Bitte den Gottesdienst-Plan beachten).

Wer? Kinder, Jugendliche und Erwachsene
—". Wann? Mittwoch, 1.4.2020
1 [m] 15.00 Uhr bis 16.00 Uhr
7B\
o Info? Treff-Punkt: Warburg, Stiepenweg 70,
Dg Haus St. Hildegard (Haus 7, Senioren-Treff)
®e6 Kosten? Keine




Religiose Angebote n

Oster-Nacht und Agape-Feier

Die Auferstehung Jesu Christi ist das wichtigste Fest im Kirchen-Jahr.
Dies wird in der Laurentius-Kirche in der Oster-Nacht gefeiert.

Im Anschluss ist im Haus Bethlehem die Agape-Feier.

Agape heildt: Liebe zu Gott und Deinen Nachsten.

Wer? Kinder, Jugendliche und Erwachsene
7 Wann? Samstag, 11.4.2020
/ I Uhrzeit wird noch im Gottesdienst-Plan
@ bekannt gegeben.
o Info? Treff-Punkt: Warburg, Stiepenweg 70,

[l g Laurentius-Kirche

® e Kosten? Keine




ﬂ Religiose Angebote

Mai-Andachten

Im Monat Mai denken viele an Maria, die Mutter Gottes. Man nennt den Monat
auch Marien-Monat! Es werden viele Mai-Andachten gefeiert.
Kolping-Familie in Natzungen: Freitag, 8.5.2020, Abfahrt: 17.30 Uhr

Lourdes-Grotte in Borgentreich: Freitag, 15.5.2020, Abfahrt: 15.00 Uhr

Wer? Kinder, Jugendliche und Erwachsene
7 Wann? Weitere Termine: Frithschicht am Mittwoch,
/ I 27.5.2020 um 6.15 Uhr, anschlieffend Fruhstick im
@@ Haus Bethlehem.
o Info? Treff-Punkt: Warburg, Stiepenweg 70, Verwaltung
® o6 Kosten? Taschen-Geld (Eis essen in Rimbeck)
! . % (Mdglicherweise Kosten fur die Fahrt)




Religiose Angebote

Bitt-Tag in Dossel

Die 3 Tage vor Christi Himmel-Fahrt nennt man Bitt-Tage. An diesen Tagen wird um
den Erhalt der Natur gebetet. Gemeinsam mit der Kirchen-Gemeinde

Dossel wollen wir dies tun. Wir gehen eine Bitt-Prozession. Hierbei wird gemeinsam

gesungen und gebetet. Anschlielend gibt es fur alle einen kleinen Imbiss.

Wer? Jugendliche und Erwachsene
e Wann? Dienstag, 19.5.2020
/ I 17.30 Uhr bis Ende wird noch bekannt gegeben
3!
o Info? Treff-Punkt: Warburg, Stiepenweg 70, Verwaltung
@@iz Kosten? ungefahr 3 Euro (Essen und Trinken)




ﬂ Ihre Ansprech-Partnerinnen

Petra Einecke

Team Verwaltung
Telefon 05641 93 182

E-Mail p.einecke@cww-paderborn.de

Alexandra Schluter
Team Verwaltung
Telefon 05641 93 183

E-Mail a.schlueter@cww-paderborn.de

Janine Poppke

Team Familienunterstitzender Dienst
Telefon 05641 93 184

E-Mail j.poppke@cww-paderborn.de

Sie kdnnen den Anmelde-Bogen schicken oder im Blro abgeben.
Teilhabe-Angebote

Haus St. Hildegard (Haus 7)

Stiepenweg 70

34414 Warburg

E-Mail mitmach-angebote@cww-paderborn.de



Anmelde-Bogen 1. Halbjahr Hoxter
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ﬂ Anmelde-Bogen 1. Halbjahr Hoxter

Name
Stralle Wohnort
Telefon Geburts-Datum

Ansprech-Person (Angehorige/Betreuer)

o lch bin neuer Teilnehmer und bitte um ein Beratungs-Gesprach.

0 Ich lebe in einem Wohn-Haus oder werde ambulant vom CWW betreut.

o Ich bin Kunde des Familienunterstutzenden Dienstes (FuD) des CWW.

Betreuungs-Kosten:

0 Die Betreuungs-Kosten werden uber den Familienunterstiutzenden Dienst
abgerechnet.

o lch bezahle die Betreuungs-Kosten selbst.

Weitere Bedarfe und Angaben:

o Ich habe einen besonderen Hilfe-Bedarf und bendtige eine Einzel-Begleitung.

o Ich bendtige einen Fahr-Dienst (nach Absprache und gegen Gebuhr moglich).

o Ich habe das Merkzeichen B im Behinderten-Ausweis.

o Ich nehme (Bedarfs-)Medikamente wahrend der MitMachAngebote.

Datum Unterschrift (Betreuer)

y



Anmelde-Bogen 1. Halbjahr Hoxter

April 2020

18.4.2020 Zoo in Dortmund Seite 33
21.4.2020 Stammtisch im Pfeffermintz Seite 20
26.4.2020 Kino und Pizza essen Seite 24
16.5.2020 Bowling in der Libori Galerie Seite 26
19.5.2020 Bitt-Tag in Déssel Seite 53
19.5.2020 Stammtisch im Pfeffermintz Seite 20
27.5.52020 Mai-Andachten: Friihschicht Seite 52
Tim Bendzko K rt :
29.5.2020 ir:r;\]/IUr?:te% 0 ronze Seite 35
21.6.2020  Grill-Nachmittag Seite 38
Bunter Tag: Ausfl .
26.6.2020 e ) MuStug UM Seite 21
Pilger-Wand h i
26.6.2020 paiusan o Mae Seite 39
27.6.2020 Koch-Treff: Sommer-Salate Seite 23

und Beilagen

1.4.2020  Palm-StrauRe binden Seite 50
4.42020  Bowling in der Libori Galerie  Seite 26
17.4.2020 Essen rund um die Welt Seite 17
Mai 2020
252020  RapgerFlung am Seite 34
8.5.2020 o Eo e i Natzungen  Seite 52
95.2020 (o ichen Fullungen  Sete 23
15.5.2020 Essen rund um die Welt Seite 17
15.5.52020 gar-Ancachion: Lourdes Grotte: gite 52
Juni 2020
5.6.2020  Schlager-Party in Paderborn  Seite 36
7.6.2020 Kino und Pizza essen Seite 24
13.6.2020 Movie Park in Bottrop Seite 37
16.6.2020 Stammtisch im Pfeflermintz  Seite 20
19.6.2020 Essen rund um die Welt Seite 17




n Anmelde-Bogen 1. Halbjahr Hoxter

Name
Stralle Wohnort
Telefon Geburts-Datum

Ansprech-Person (Angehorige/Betreuer)

o lch bin neuer Teilnehmer und bitte um ein Beratungs-Gesprach.

0 Ich lebe in einem Wohn-Haus oder werde ambulant vom CWW betreut.

o Ich bin Kunde des Familienunterstutzenden Dienstes (FuD) des CWW.

Betreuungs-Kosten:

0 Die Betreuungs-Kosten werden uber den Familienunterstiutzenden Dienst
abgerechnet.

o lch bezahle die Betreuungs-Kosten selbst.

Weitere Bedarfe und Angaben:

o Ich habe einen besonderen Hilfe-Bedarf und bendtige eine Einzel-Begleitung.

o Ich bendtige einen Fahr-Dienst (nach Absprache und gegen Gebuhr moglich).

o Ich habe das Merkzeichen B im Behinderten-Ausweis.

o Ich nehme (Bedarfs-)Medikamente wahrend der MitMachAngebote.

Datum Unterschrift (Betreuer)

y



Haben Sie Freizeit-Wunsche, die in den MitMachAngeboten
aufgenommen werden sollen?

Haben Sie Verbesserungs-Vorschlage?

Sie durfen uns diese gerne mitteilen.

Das Team Teilhabe-Angebote freut sich Uber neue Ideen.

Meine Wunsche:

Meine Kontakt-Daten:

Name

Vorname

Telefon-Nummer

}(----------------------------------------------------------------------------------------------------------



Den Wunsch-Zettel geben Sie bitte im Buro ab:

Caritas Wohnen gem. GmbH
Teilhabe-Angebote

Haus St. Hildegard (Haus 7)
Stiepenweg 70

34414 Warburg

Sie konnen den Wunsch-Zettel auch per Fax schicken:

05254 99 60 80

Sie konnen auch eine E-Mail schreiben:

mitmach-angebote@cww-paderborn.de

Wir werden jeden Wunsch-Zettel bearbeiten.
Manche Wunsche konnen umgesetzt werden.
Manche Wunsche aber auch nicht.

Bitte haben Sie dafur Verstandnis!

}(----------------------------------------------------------------------------------------------------------












CWW Paderborn e. V.
Waldenburger StralBe 11
33098 Paderborn

www.cww-paderborn.de




